Pour étre prét a réagir en cas de crise majeure, constituez votre kit d’'urgence.
En fonction de I'évenement, chaque foyer doit étre en mesure de subvenir a ses
besoins lors d’'une mise a I'abri ou d’'une évacuation.

Pour cela, et selon les risques auxquels vous étes soumis, rassemblez dans un
sac a dos les éléments suivants :

Carte nationale d’identité (CNI),

permis de conduire,

carte de sécurité sociale ou attestation a jour,

carte de mutuelle,

photocopies des papiers administratifs (ou disque dur
externe),

double des clefs (voiture, habitation...),

argent liquide ...

vétements chauds, de pluie,
couverture de survie,
adhésif étanche,

couteau suisse,

chaussures ...

téléphone, chargeur, batteries portables,
radio a piles et piles de rechange,
lampe torche,

sifflet,

bougies et allumettes,

gilet(s) fluorescent ...

1 a 2 bouteilles d’eau par personne,
aliments énergeétiques,
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trousse de premiers soins, médicaments

(et copies des ordonnances des traitements courants),
savon,

brosse a dents,

autres produits d’hygiéne ...
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jeux de société de poche
jeux de cartes
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